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Tartu Ulikooli eetikakeskuse vairtusarenduse koolitaja
Vaikuseminutite algatuse eestvedaja, sisu arendaja ja tegevjuht

Soovime pakkuda praktilisi lahendusi vairtuskasvatuse ja iileiildse hariduse olulises
kitsaskohas (emotsionaalne kompetentsus ja enesejuhtimine).

Tartu Ulikooli eetikakeskus, projektijuht

To66 sisu: Olin riikliku vaartusprogrammi “Eesti iihiskonna vaartusarendus 2009-2013”
pohiline elluviija ja sisuline arendaja. Programmi fookus on vaartuskasvatusel hariduses
ehk laste isiksusliku arengu mitmekiilgsel toetamisel. Minu tdé6ks on inspireerida ning
toetada haridus- ja noorsootddtajaid.

Olulised tegevused (koostdds prof Margit Sutropi ja prof Halliki Harro-Loidiga):

* tugimaterjalide loomine, nt koolide enesehinnangu mudel, interaktiivne vaartuste iile
arutlemise metoodika “Vaartuste mang”;

e EDUKO analiiiisigrandi “Opetajate vairtuskasvatuse alase pddevuse arendamine
Opetajakoolituses” ldbiviimine (dppekavade analiiiis, pilootkursus tudengitele);

*  t606 pdhikooli ja glimnaasiumi dppekavaga (iildosa alusvaartuste osa kirjutamine,
vaartuste teema integreerimine ainekavadesse);

* osalemine Eesti pikaajalise haridusstrateegia koostamises (dppeprotsessi todgrupis);

suurkonverentside

* koolituste, konkursside ja iga-aastaste vaartuskasvatuse

korraldamine, ettekanded nii seal kui mujal;

e kdikide vaartusprogrammi tegevuste {ildpildi hoidmine ja visiooni kujundamine, TU
eetikakeskuse vaartusprogrammiga seotud to6tajate juhtimine ja innustamine;

* uue vadrtusprogrammi visiooni loomine ja tegevussuundade Kkirjeldamine, et

pohjendada jatkuprogrammi vajalikkust.

Tugevused: Analiiiisivdoime, paindlikkus ja hea suhtlemisoskus aitasid keerukates
situatsioonides edukalt ldbirddkimisi pidada. Erilise pddevusena on tunnustatud ka
sdnastamis- ja kirjutamisoskust.

Tartu Ulikool, filosoofia magistridpe, MA teaduskraad,
sh 2005-2006 dppeaaasta Konstanzi lilikoolis Saksamaal

Tartu Ulikool, filosoofia bakalaureusedpe (sh matemaatika kdrvalerialana)
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“MBSR originaalkursuse tuum”, Leena Pennanen, Center for Mindfulness Finland
“Vaikuseminutite koolitajate aluskursus”, pooleaastane véljadpe, erinevad eksperdid
“Vaartuslik vaartuskasvatuse koolitus” Johannese koolis Rosmal, Merike Mitt

“Kas kool teeb dnnelikuks?”, Edvard Ljulko ja Ragnar Kurm

Teadliku Muutuse Kunst [-V, Ingvar Villido

Lastega filosofeerimine, Egle Sare

Meediaoskused kdrghariduse ja teaduse populariseerimiseks (TU), Mart Noorma ja Arko
Olesk

Oppejdudude sotsiaalsed ja kommunikatiivsed oskused (TU), Piret Kartner

Opetajakoolituse dppejoudude kursus “Opetajate kool” (Gordoni metodoloogiale toetuv
suhtlemiskoolitus), Ene Velstrom

NAITEID TEGEVUSEST KOOLITAJANA/OPPEJOUNA:

“Opetaja eetika ja vaartuskasvatus”, TU haridusteaduste instituudi bakalaureusedpe
humanitaar- ja sotsiaalteaduste dpetajatele pdhikoolis, alates 2015/2016 dppeaasta.

Erinevad Vaikuseminutite tutvustused ja koolitused, sh 8-nddalased Teadveloleku
kursused, Keskendumise ja enesejuhtimise oskuste baaskursused jm

"Vaikuseminutid hariduse sihtide teostamiseks: tooriist dpilastele ja dpetajatele”,
kahepaevane moodul Vaikuseminutite koolitajate valjadppes, koostd6s psithholoog Helena
Viljastega, aprill 2015.

,Opetaja vairtuskasvatusliku padevuse tdstmine“, tdiendkoolitus peamiselt
klassijuhatajatele, Innove meetme raames, 2013.

“Opilaste vairtuste mang" EDUKO koolitustsiiklis "Aktiivéppemeetodid vdartuskasvatuse
teenistuses”, 2013.

“Opikud kui vairtuskasvatuse tooriistad”, koolituspiev dppematerjalide autoritele ja
toimetajatele, 2010.

“Pohivadrtuste sdnastamine ja selgitamine”, koolirahvale suunatud koolituspdev koost66s
Rocca al Mare kooliga, 2010.

Argumenteerimise ja akadeemilise kirjutamise kursus “Filosoofiline kirjutamine”, TU
filosoofia osakonna bakalaureusedpe ja avatud ilikool (dpetajate tdienddpe), alates
2008/2009 dppeaasta kuni 2014/2015 dppeaasta (ja edasi).

ILMUNUD ARTIKLID/RAAMATUD:

,Noorsootdd kui vaartuskasvatus” raamatus “Noorsoot6d 0Opik“, Archimedes Euroopa
Noored Eesti biiroo 2013.

,Kooli vadrtusarenduse hindamismudel - miks ja kuidas?” (koos Margit Sutropi ja Halliki
Harro-Loidiga) raamatus “Vaartuspdhine kool - Eesti ja maailma kogemus”, EKSA 2013.

,Uhe aabitsa vairtusalane niidisanaliiiis“ raamatus “Vaartuspohine kool - Eesti ja maailma
kogemus”, EKSA 2013.

Oppematerjalid uue opikisituse toetajana (koos Laura Lilles-Heinsarega) raamatus
“Vaartuspohine kool - Eesti ja maailma kogemus”, EKSA 2013 .

,Erinevad vaairtuskasvatuslikud ldhenemised“ (koos dots Olga Schichalejeviga), raamatus
“Oppemeetodid vairtuskasvatuse teenistuses: miks ja kuidas”, EKSA 2012.

“Eetikakeskuse panus iihiskonda labi riikliku vaartusprogrammi”, raamatus “Eetika
teadustes ja tihiskonnas”, EKSA 2011.

raamatu ,Vaartuskasvatuse analiilis: miks ja kuidas” kaasautor, EKSA 2011, 2015.



